
РАСПИСАНИЕ 

МКОУ «СОШ № 19» 

2024-2025 учебный год 

1-4 класс 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Понедельник 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры о 

важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры о 

важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры о 

важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры о 

важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры о 

важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры о 

важном» 

Цикл внеурочных 

занятий 

«Разговоры о 

важном» 

Русский язык 

 

Русский язык 

  

 Литературное 

чтение 

 Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир   

Окружающи

й мир   

Физическая 

культура 

 Литературное 

чтение 

Математика 

  

Математика 

  

 Математика 

 

 Математика 

 

Русский язык 

 

Русский 

язык 

 

Русский язык 

  

 Математика 

 

 Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

Русский язык 

 

Русский язык 

 

  Математика 

 

  Математик

а 

 

Математика 

  

Русский язык 

 

 Музыка 

  

 Музыка 

  Музыка 

 Физическая 

культура  

 

Литературное 

чтение  

  

Литературн

ое чтение 

Литературное 

чтение 

 ИЗО 

  



Творческая 

мастерская 

«Юный 

художник» 

 

Учебный 

курс «Естество

знание. Азбука 

экологии» 

Творческая 

мастерская 

«Юный 

художник» 

 Учебный 

курс «Профори

ентация»  

Система 

практически

х занятий 

«Моя 

информацио

нная 

культура»  

Учебный 

курс «Профори

ентация»  

Учебный 

курс «Естествозна

ние. Азбука 

экологии» 

   

Учебный 

курс «Естествоз

нание. Азбука 

экологии» 

Театральная 

студия 

«Школьный 

театр 

«Путешествие в 

сказку» 

Секция 

«Флорбол»  

Учебный 

курс «Естествоз

нание. Азбука 

экологии» 

Секция 

«Флорбол»  

     

Театральная 

студия 

«Школьный 

театр 

«Путешеств

ие в сказку»   

Вторник 

Литературное 

чтение 

  

Литературное 

чтение 

  

Окружающий 

мир 

  

Окружающий 

мир 

   

Литературное 

чтение 

  

 Иностран

ный язык 

(английски

й)  

 

Литературное 

чтение 

  

Литературное 

чтение 

  

Математика 

  

Математика 

  

Математика 

  

Физическая 

культура  

Математика 

  

Математик

а 

  

Математика 

  

Математика 

  

Русский язык 

  

Русский язык 

  

Русский язык 

   Математика 

Русский язык 

  

Русский 

язык 

Русский язык 

  

Русский язык 

  



 

  

 Изобразительн

ое искусство 

Изобразительн

ое искусство  

Физическая 

культура  

Русский язык 

 

Иностранный 

язык 

(английский)  

 Литератур

ное чтение 

 

Окружающий 

мир 

 Физическая 

культура  

Учебный курс в 

форме 

факультатива 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: 

читаю, думаю, 

понимаю» 

Учебный курс 

в форме 

факультатива 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: 

читаю, думаю, 

понимаю» 

 Литературное 

чтение 

 

Иностранный 

язык 

(английский)  

  

Изобразительно

е искусство 

  

 Изобразит

ельное 

искусство 

 

 

 

  

 Изобразительное 

искусство 

 

  

 Окружающий мир 

  

  

Учебный 

курс «Естество

знание. Азбука 

экологии»  

Учебный 

курс «Профори

ентация»   

 Творческая 

мастерская 

«Юный 

художник» 

 Учебный 

курс «Профори

ентация»   

Учебный курс 

«Секреты 

финансовой 

грамоты»  

 Учебный 

курс «Азб

ука 

жизни» 

Учебный 

курс «Люби и 

знай свой отчий 

край»  

 Театральная 

студия 

«Школьный театр 

«Путешествие в 

сказку» 
  

    

 

Учебный 

курс «Про

фориентац

ия»   

Театральная 

студия 

«Школьный 

театр 

«Путешествие в 

сказку»   

 

Среда  

  



Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение  

  

Физическая 

культура 

 

Литературное 

чтение 

  

 Иностранный 

язык (английский)  

 

Математика 

  

Математика 

  Математика 

Иностранный 

язык 

(английский)  

 Физическая 

культура 

 Музыка 

Математика 

  

 Физическая 

культура 

  

Русский язык 

  

Русский язык 

  

Русский язык 

  

Математика 

  

Математика 

 

 Русский 

язык 

 

  

Физическая 

культура  

Русский язык 

 

  

Окружающий 

мир 

  

Окружающий 

мир 

 

Труд 

(технология) 

Русский язык 

  

Русский язык 

 

  

Математика 

  

Иностранный 

язык 

(английский)   

  

 Математика 

  

Физическая 

культура 

 

 Физическая 

культура 

  

Физическая 

культура 

 Секция 

«Флорбол»  

Иностранный 

язык 

(английский)  

Литературно

е чтение  

Русский язык 

 

  

 Литературное 

чтение  

 

  

  

Секция 

«Флорбол»  

 Секция 

«Флорбол»  

Учебный курс 

в форме 

факультатива 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: 

читаю, думаю, 

понимаю» 

 Учебный курс 

в форме 

факультатива 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: 

читаю, думаю, 

понимаю» 
  

 Учебный курс 

в форме 

факультатива 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: 

читаю, думаю, 

понимаю» 

Учебный 

курс в форме 

факультатив

а 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: 

читаю, 

думаю, 

понимаю»  

Учебный курс 

в форме 

факультатива 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: 

читаю, думаю, 

понимаю» 

Учебный курс в 

форме 

факультатива 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю» 



   

Учебный 

курс «Азбука 

жизни» 

Учебный 

курс «Люби и 

знай свой отчий 

край»  

   
 Четверг 

  

Литературное 

чтение 

  

Литературное 

чтение 

  

 Иностранный 

язык 

(английский)  

 

Литературное 

чтение 

 

Русский язык 

  

Физическа

я культура 

  

Окружающий 

мир 

  

Математика 

  

  

  

Математика 

  

Математика 

  

Литературное 

чтение 

 

Физическая 

культура 

 

Математика 

 

Русский 

язык 

 

Русский язык 

 

Окружающий мир 

  

Русский язык 

  

Русский язык 

  

Окружающий 

мир 

  

Математика 

  

Литературное 

чтение 

 

  

Окружающ

ий мир 

  

Математика 

  

  

 Русский язык 

 

  

Физическая 

культура 

  

Труд 

(технология) 

  

Русский язык 

 

 

  

Русский язык 

  

 Физическая 

культура 

Литератур

ное чтение 

 

Иностранный 

язык 

(английский)  

Музыка 

  

Учебный 

курс «Профори

ентация»  

Творческая 

мастерская 

«Юный 

художник» 

ИЗО 

  

  

Труд 

(технология)  

 Труд 

(технология) 

 Учебный 

курс «Люб

и и знай 

свой отчий 

край»  

Труд 

(технология) 

 

Труд (технология) 

 



Учебный 

курс «Люби и 

знай свой 

отчий край»    

Секция 

«Флорбол»  

Учебный 

курс «Люби и 

знай свой отчий 

край»  

 Учебный 

курс «Естествоз

нание. Азбука 

экологии» 

 Учебный 

курс «Есте

ствознание

. Азбука 

экологии» 

 Учебный курс 

«Секреты 

финансовой 

грамоты»  

 

Учебный 

курс «Люби и знай 

свой отчий край»  

  

  

    

Учебный курс 

«Секреты 

финансовой 

грамоты»  

  

 Пятница 
  

 Литературное 

чтение 

 

Литературное 

чтение 

  

 Иностранный 

язык 

(английский)  

  

Окружающий 

мир 

  Русский язык   

Физическа

я культура 

 

 

 Литературное 

чтение 

 

 

Основы 

православной 

культуры    

Окружающий 

мир 

  

Окружающий 

мир 

  Математика Русский язык   Музыка 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й)  

Основы 

православной 

культуры   Русский язык    

 Русский язык 

 

Русский язык 

 

Русский язык 

  

Литературное 

чтение 

 

Окружающий 

мир 

 

 Математи

ка Музыка  

 Литературное 

чтение 

 



Труд 

(технология)   

 Физическая 

культура 

 Физическая 

культура 

 

Изобразительно

е искусство 

 

 Физическая 

культура 

Русский 

язык Русский язык 

Иностранный язык 

(английский)  

  

  

  

Учебный 

курс «Азбука 

жизни» 

Учебный 

курс «Люби и 

знай свой 

отчий край»  

Учебный 

курс «Люби и 

знай свой 

отчий край»   Музыка 

 Учебный 

курс «Азбука 

жизни» 

  

Труд 

(технологи

я)   

 Секция 

«Флорбол»   

 

Учебный 

курс «Азбука 

жизни» 

  

 

Учебный курс 

«Секреты 

финансовой 

грамоты»  

Учебный курс 

«Секреты 

финансовой 

грамоты»  

Секция 

«Флорбол»   

Учебный 

курс 

«Секреты 

финансово

й 

грамоты»   

 Учебный 

курс «Азбука 

жизни» 

Учебный 

курс «Профориент

ация»  
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