
РАСПИСАНИЕ 

МКОУ «СОШ № 19» 

2024-2025 учебный год 

5-9 класс 

  № 5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9в 

Пон

ед. 

1 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеуроч

ных 

занятий 

«Разгово

ры о 

важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеуроч

ных 

занятий 

«Разгово

ры о 

важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры 

о важном» 

Цикл 

внеурочны

х занятий 

«Разговор

ы о 

важном» 

Цикл 

внеурочных 

занятий 

«Разговоры о 

важном» 

2 Биология Математика 

Математ

ика  География 

 Русский 

язык 

 Труд 

(технология

) 

 Иностра

нный 

язык 

(английс

кий)  Литература  Химия  Физика 

 Русский 

язык  Алгебра 

3 

Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

Русский 

язык 

Музыка 

 Математик

а 

 Физическа

я культура Алгебра  Алгебра  Биология 

  Физическа

я культура  География  Физика 

 Физическая 

культура 

4 Математика  Литература 

Труд 

(техноло

гия)  Физическая 

культура 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 Физическа

я культура 

 Русский 

язык  Химия 

Русский 

язык  Алгебра  География  Физика 

5 Литература  Музыка 

Географ

ия 

 Биология 

 Русский 

язык 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

Физичес

кая 

культура 

 Алгебра  География  История  Алгебра  Литература 

6 

Русский 

язык  

Школа 

волонтера 

Русский 

язык 

 Русский 

язык 

 Труд 

(технология

)  Физика 

Физичес

кая 

культура 

 География  Физика 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й)  Химия  Русский язык 

7 

Изобразите

льное 

искусство  

Хоровое 

пение 

Секция 

«Флорбо

л»  Иностранн

ый язык 

(английский

) 

 Математик

а 

 Творческая 

мастерская 

 Географ

ия 

 Физическа

я культура  Алгебра 

 Русский 

язык  Геометрия 

 Проектно – 

исследовательс

кая 

деятельность: 

гуманитарное 

направление 

8     

 

          Литература    

Иностранн

ый язык 

(английски

й)   



Вто

рн. 

1 

Основы 

духовной и 

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России Математика 

 Творчес

кая 

мастерск

ая 

Обществозн

ание  

 Математик

а  Биология 

 Иностра

нный 

язык 

(английс

кий) 

 Русский 

язык  Химия  Геометрия 

 Информат

ика 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

2 

Иностранн

ый язык 

(английски

й) География 

Иностра

нный 

язык 

(английс

кий) 

 Математик

а 

 Труд 

(технология

)  История 

 Русский 

язык  Биология  Геометрия 

 Информат

ика 

 Русский 

язык  Алгебра 

3 

Математика 

Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

Физичес

кая 

культура  Труд 

(технология

) 

 Русский 

язык  Геометрия 

 Вероятн

ость и 

статисти

ка 

 Информат

ика  Литература 

 Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

 Литератур

а 

 Обществознан

ие  

4 Литература  

Функциона

льная 

грамотност

ь: учимся 

для жизни 

Физичес

кая 

культура 

 Русский 

язык 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 Физическа

я культура  Алгебра  Химия 

 Обществоз

нание  

 Труд 

(технология

)  История  Информатика 

5 

Русский 

язык  

Литература 

Географ

ия 

 Физкульту

ра  ИЗО 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

Труд 

(техноло

гия) 

 Алгебра 

 Информат

ика  Биология 

 Обществоз

нание   Литература 

6 

Физкультур

а  

Русский 

язык 

Математ

ика 

 Литература 

 Физическа

я культура 

 Обществоз

нание 

Труд 

(техноло

гия) 

 Геометрия 

 Русский 

язык 

  Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 Физкульту

ра  Биология 

7 

Секция 

«Флорбол» 

Труд 

(технология

) 

Русский 

язык 

 ИЗО 

 Секция 

«Флорбол» 

 Вероятност

ь и 

статистика 

 Общест

вознание 

 Вероятност

ь и 

статистика 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й)  Литература  Биология  Литература 

8 

 Творческая 

мастерская   

 

                  



Сре

да 

1 Математика 

Основы 

духовной и 

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Математ

ика 

 Русский 

язык 

Математика 

 Музыка 

 Иностра

нный 

язык 

(английс

кий) 

 Труд 

(технология

) 

 Русский 

язык  Химия 

 Физкульту

ра  География 

2 

Иностранн

ый язык 

(английски

й) География 

Основы 

духовно

й и 

нравстве

нной 

культур

ы 

народов 

России  Литература 

Русский 

язык 

 Русский 

язык 

 Биологи

я 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й)  Алгебра  Литература 

 Труд 

(технологи

я)  Алгебра 

3 

Физическая 

культура 

Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

Хоровое 

пение 

 Математик

а  Биология  Алгебра 

 Русский 

язык  Химия  История 

 Физическа

я культура 

 Литератур

а 

 Вероятность и 

статистика 

4 Музыка Математика 

Биологи

я 

 Физическая 

культура 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 Физическа

я культура 

 Геометр

ия  История  География  Физика  Алгебра 

 Физическая 

культура 

5 

Русский 

язык 

Профориен

тация 

Литерат

ура 

 Музыка  Литература 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 Географ

ия  Геометрия  Химия  Алгебра  История  Физика 

6 

Хоровое 

пение 

Русский 

язык 

 

Русский 

язык 

 История 

 Физическа

я культура  География  Физика 

 Русский 

язык 

 

 Физическа

я культура 

  Иностранн

ый язык 

(английски

й)  География  Химия 

7 

Функциона

льная 

грамотност

ь: учимся 

для жизни 

Физическая 

культура 

 

 Труд 

(технология

)  Литература  Литература  История  Музыка 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 Русский 

язык 

  Физика  История 

8   

 Творческая 

мастерская 

 

        

 Семьеведе

ние         



Чет

в. 

1 История 

Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 

Математ

ика  

  Россия – 

мои 

горизонты 

Россия – 

мои 

горизонты 

Россия – 

мои 

горизонты 

Россия – 

мои 

горизонт

ы 

Россия – 

мои 

горизонты 

Россия – 

мои 

горизонты 

Россия – 

мои 

горизонты 

Россия – 

мои 

горизонты 

Россия – мои 

горизонты 

2 

Труд 

(технология

) 

Литература 

 

История 

 Математик

а 

 Математик

а  ИЗО  История 

 Литература 

 

 Физическа

я культура  Алгебра  Биология 

 Иностранный 

язык 

(английский) 

 

3 

Физическая 

культура 

Русский 

язык 

Иностра

нный 

язык 

(английс

кий)  История  География 

 Информати

ка 

 Литерат

ура 

 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й)  Биология 

 Литератур

а 

  Геометрия 

4 

Математика  

 История 

Функцио

нальная 

грамотн

ость: 

учимся 

для 

жизни 

 Русский 

язык  История  Алгебра 

 Геометр

ия 

Физическая 

культура 

 Труд 

(технология

) 

 Обществоз

нание  Химия  Химия 

5 География 

Труд 

(технология

) 

Физичес

кая 

культура  Хоровое 

пение 

 Русский 

язык  Литература 

 Физичес

кая 

культура 

Физическая 

культура 

 Биология 

 Вероятност

ь и 

статистика 

Иностранн

ый язык 

(английски

й)  История 

6 

Русский 

язык 

Физическая 

культура 

 

Русский 

язык 

 Иностранн

ый язык 

(английский

) 

 Основы 

духовной и 

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России   География  Музыка  Физика  Алгебра  Химия 

 Семьеведе

ние  Русский язык 

7 

Школа 

волонтера 

 

 

Литерат

ура 

 Основы 

духовной и 

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

 Функциона

льная 

грамотност

ь: учимся 

для жизни 

 Русский 

язык 

 Географ

ия  История 

 Вероятност

ь и 

статистика  Литература   

 Труд 

(технология) 

8   

 

 

      

 Творчес

кая 

мастерск

ая     

Семьеведен

ие  

 

  



Пят

н. 

1 Литература 

История 

 

Математ

ика  Русский 

язык 

 Обществоз

нание 

 Русский 

язык  ИЗО  Алгебра  Музыка 

 Физическа

я культура 

  Физика  История 

2 

Русский 

язык 

Физическая 

культура 

 

 

Труд 

(техноло

гия) 

 Секция 

«Флорбол» 

 Математик

а  История 

 Информ

атика 

 Русский 

язык  Геометрия  История 

 Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины  География 

3 

Труд 

(технология

) ИЗО 

Иностра

нный 

язык 

(английс

кий) 

 Математик

а 

 История 

  Физика 

 Литерат

ура  География  История  История 

 Русский 

язык  Геометрия 

4 Математика 

 

История 

 Литература 

 Русский 

язык 

  Геометрия  Алгебра 

 Обществоз

нание  Физика 

  Русский 

язык 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й)  Биология 

5 История 

Русский 

язык 

 

Русский 

язык 

 

 Русский 

язык 

  Литература  География 

 Русский 

язык 

 

 Иностранн

ый язык 

(английски

й)  Биология  Геометрия  История  Физика 

6 География 

Биология 

 

Литерат

ура  Иностранн

ый язык 

(английский

) 

 Творческая 

мастерская 

 Труд 

(технология

) 

 Хоровое 

пение  Физика 

 Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины  Физика  Алгебра  Русский язык 

7 

Профориен

тация 

Секция 

«Флорбол» 

ИЗО 

 Творческая 

мастерская   

 Русский 

язык  Физика 

 Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

 Семьеведе

ние  География  Геометрия 

 Иностранный 

язык 

(английский) 

8                        
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